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2023年 6月号 

全国私立保育連盟が推奨している 7 つのメッセージの中の４番目は、「子どもの自分

でやりたいという気持ちを大切にしましょう。」と書かれています。子どもは 2 歳を過

ぎると、「何でもできる」という万能感を持ちます。できるできないに関わらず、何で

も挑戦しようとします。人に言われてするのが嫌ないわゆる「いやいや期」でもあります。そんな時に大人が先

回りをして無用なアドバイスをしたり、手を出したり、自分でやらせなかったりすると、せっかくの失敗のチャ

ンスを失います。失敗は成功のもと。子どものもの作りは始まっています。失敗を楽しみながら見守るのには時

間と根気がいりますが、心に余裕を持って、ゆっくりとつき合ってみることも大切のようです。 

６月の行事予定 

・毎週水曜日の午後と毎週金曜日の 8:15～9:00に課外体育教室を行っています。また、土曜日の 10:00~11:00

は、卒園した小学 1年生の体育教室も行っています。 

〇以上児クラスの懇談会・講演会について 

以上児の懇談会では、園での一日の生活の様子やモンテッソーリ活動を紹介します。その後の講演会では、

健康運動指導士を招き、「親子で癒しの時間を～心と体のリフレッシュ～」をテーマにお話と実演があります。

毎日の仕事で疲れた体を癒すストレッチ、親子で取り組めるストレッチ体操、お子様にこんなストレッチをす

ると症状が和らぐといったお話になると思います。どうぞご参加をお待ちしています。 

〇モンテッソーリ教育の本より 

子どもと大人が一緒に暮らす「家」のことについて書かれていました。家族のだれもが玄関に入った時に、すっき

りと清潔感があって、家の中にいて美しさと温かさがある空間を見ることによって、家族一人ひとりが家を大切にし

たいと感じるようになるそうです。また、部屋が散らかっていると子どもの集中力が低下するとのことで、片付ける

のと同時に、物の位置を決めると落ち着くそうです。そして子どもが成長するにつれ、背も高くなり、今までと違う

興味やニーズも出てくるので、その際に少しずつ置くものを考えていくとよいそうです。例えば、リビングやキッチ

ンに小さな机と椅子を用意すると、家のことをしている間も、子どもはそこでお絵かきやパズルなどをすることがで

きます。こうすれば子どもは、「そこにいてもよいのだ」と思い、家族の一員だという実感が湧いてくるそうです。

家の中を見まわして工夫してみるのもいかがでしょう。 

〇個人懇談とファミリーデーについて 

個人懇談は、家庭やクラスでのお子様の様子を共有したり、担任とのコミュニケーションを深めたりする機

会です。6月 1日から 8日までの期間で希望制です。よろしくお願いします。また 8日はファミリーデーで

す。5月は母の日が、6月には父の日がありますが、本園では、この二つの間にファミリーデーを設けて、子ど

も達が日頃お世話になっている大切な家族にプレゼントを贈るようにしています。 

※車で送り迎えをされている方は、光丘教会の駐車場を大きく時計回りに徐行して駐車をお願いします。特

に朝の 8時半前後が込み合っています。車同士の接触や小さなお子様に配慮されますようお願い致します。 

1(木) お誕生会 

個人懇談（1日～8日） 

15(木) 合唱指導（５歳児） 

2(金) 歯科検診（9：30～全園児対象） 17(土) 子育てサークル（在園児以外の保護者と子ども） 

5(月) お茶の作法（５歳児） 19(月) 空手教室（５歳児）食育指導（５歳児） 

7(水) 体育教室（年長・年中児対象） 21(水) 体育教室（年長・年中児対象） 

8(木) ファミリーデープレゼント持ち帰り 22(木) 社会見学（福岡市科学館）（５歳児） 

9(金) 不審者対応訓練 23(金) 防災訓練  

園・クラスだより発行（7・8月号） 

10(土) 懇談会 3・4・5歳児クラス(10:00~) 

講演会(11:00~) 

講師 健康運動指導士 山下なぎさ様 

24(土) 布団乾燥 

12(月) お茶の作法（５歳児） 26(月) お茶の作法（５歳児） 

14(水) 体育教室（年長・年中児対象） 28(水) 体育教室（年長・年中児対象） 


